KOHTpOJIl)HbIe BOIIPOCHI 1JIsA CaMOCTOSITEJIbHOM MOJAT0TOBKH
IO TEME€ CEMUHAPCKOI'0 3aHATUSA Nel «MeToabl ICUXO0J0THYECKOI0

BO3/elCTBH» (BHITIOJTHSETCS MOCJIe H3yYeHHsT TeMbl Ne 2)

1. IloHsaTHE «METO IMCUXOJIOTUUECKOTIO BO3IEHCTBHUI.

2. ConuanbHO-TICUXOJIOTHYECKUH M JApYyrue BHUALI TPEHUHTA KaK METObI
TICUXOJIOTHYECKOT0 BO3JICHCTBH.

3. ITlpeameTt cornuaabHO-TICUXOJIOTMYECKOT0 BO3ICHCTBHS.

4. OCHOBHBIC YCTAaHOBKM U OCOOEHHOCTH HUCHBITYEMBIX MPHU B3aUMOJICUCTBUU

C IICUXOJIOTOM.

Oco0eHHOCTH TPEHUHTA C ACThbMHU U MOJPOCTKAMH.

OcoOEHHOCTH TPEHUHTA CO B3POCBIMHU.

TpeHI/IHF C PYKOBOOAUTCIISIMU: TCMATHKA BSaHMOIIefICTBI/IH N JMHaMHKa.
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BO3MOXHOCTEN. OrpaHMYeHUsI METOAO0B IICUXOJOTMYECKOTO BO3ACUCTBHUS.

TecToBble 3a1aHNs K CEMUHAPCKOMY 3aHATHIO Ne 1

1. Buymenue -

A) BuJ LeJNeHANpaBiIeHHOTO KOMMYHHMKAaTUBHOTO BJIMSHUS Ha MOBEICHUE U
CO3HAHUE, B pe3yJbTaTe KOTOPOIO YEJIOBEK (Tpyma Jro/ei) BOIPEKH UMEIoLIeics
dakTuueckoil  uMHMOpMAIMM  MpPU3HAET  CYyIIECTBOBaHME  TOrO, UYTO B
JNEUCTBUTENLHOCTH HE CYIIECTBYET, JHOO YTO-TO [E€JaeT BOIMPEKH CBOUM
HaMEPEHUSIM WJIU NPUBBIYKAM

B) Bua 1eneHanpaBI€HHOTO KOMMYHUKATUBHOTO BIIMSHHUS Ha TOBEACHUE U
CO3HaHME, B pe3yJbTaTe KOTOPOro 4eloBeK (rpymnma Jojaei) Omaromaps
uMmeronieiics pakTuyecko HHPOpMAIMK He TPU3HAET CYIIECTBOBAHUE TOTO, UTO B
JNEUCTBUTEILHOCTH CYIIECTBYET

C) HeT BEpHBIX OTBETOB

2. TpeHUHrOBBIM METOJ — 3TO



A) cmoco® MOCTHMXKEHUS IIeJId, OCYIIeCTBICHUS TIO3HAHUS, OCBOCHUS U
npeoOpazoBaHus 0OBEKTOB IEHCTBUTEIHHOCTH.

B) cnoco6 opraHuzanuy akTUBHOCTH YYaCTHUKOB B MPOCTPAHCTBE U BPEMEHU
TPEHUHTA C LENbI0 JOCTHXKCHUSI U3MEHEHHUU B UX )KU3HU U B HUX CAMUX;

C) cnoco6 mo3HaHUs JACUCTBUTENBHOCTH MOCPEJACTBOM YYacTUsi B TPYIIIOBOM
pabore.

3. Meroa MNCHXOTEPANEBTUYECKOrO BO3JAEHCTBUAA Ha JETE€d W B3pPOCIBIX C
UCITIOJIb30BAaHUEM UTPHI —

A) urpoBas Tepanus;

B) aprrepanus;

C) ncuxoapama.

4. Turbl ICUXOTEPATIEBTUYECKOTO BO3/ICHCTBHS B TPYIIIIE:

A) omnpoc, cnenudukanys, KOHGPOHTALU, 00bSICHEHHUE,

B) wiutroctpanusi, moATBEpKICHUE, HHTEPIPETAllMs, KPUCTATUTU3AIUS;

C) HabmroieHue, YKCIIepUMEHT, Oecea, orpoc.

5. I'pynmioBast iuHamuka —

A) KOMILJIEKC, HAITPaBICHHBIA HA Pa3BUTHE JTUYHOCTU

B) xomruiekc, HarpaBiIeHHBIN Ha Pa3BUTHE TPYIIIHI

C) KOMIUIEKC  COIMAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKOTO  B3aUMOJCUCTBUS  MEXKIY
y4aCTHUKaMU T'PYIIIbL; Pa3BUTHUE WIN JBUKEHHUE TPYIIILI BO BPEMEHH.

6.3a1ura rncuxojaoruyeckas -

A) dopMbl pazperieHuss KOHPIUKTa MEXIYy OECCO3HATEIBHBIMU BJICYECHUSIMH U
WHTEPHAJIM3UPOBAHHBIMU COIMAILHBIMUA TPEOOBAHUSIMU U 3alpeTaMu

B) cuctema peryaaTopHbIX MEXaHU3MOB B IICHUXHMKE, KOTOPbIE€ HAIpaBJICHbl Ha
YCTpaHEHUE WJIM CBEJEHUE K MUHUMYMY HETaTUBHBIX, TPABMUPYIOIINX JIMYHOCTh
NEepPe)KUBAHUMN, COMPSIKEHHBIX C BHYTPEHHHMH WM BHENTHUMHU KOHQIMKTAMU,
COCTOSIHUSIMH TPEBOTH U TMCKOMQopTa

C) Bce OTBETHI BEpHbI

7. Urpa, urpoBasi 1eITEIbHOCTD —



A) UCTOpMYECKM BO3HMKIIMI BUJA  JEATEIbHOCTH, 3aKIOYAIOLIUHCA B
BOCHPOU3BEACHUHN JETbMU JEHUCTBUM B3POCIBIX W OTHOIIEHWM MEXKIY HUMH B
0co00ii ycioBHOU (hopme; Beayias 1eaTeIbHOCTh peOeHKa-T0IIKOJIbHUKA

B) ocHOBHOE HOBOOOpa30BaHKE NOLIKOJIBLHOIO BO3pacTa

C) Bce OTBETHI BEPHBI

8. Urposas tepamnus

A) MeTox MNCHXOTEPareBTUYECKOro BO3ACHCTBUS Ha JETEd M B3pOCIBIX C
HCIIOJIb30BaHUEM HUTPBI

B) Meroa, ncnonb3yomuics B COBPEMEHHOM IICUXOTEPATK B3POCIIbIX

C) Bce OTBETHI BEpHBI

9. Undopmanysi 0 BHEIIHUX U BHYTPEHHUX YCTOHYMBBIX OCOOEHHOCTSIX JAPYroro
YEJ0BEeKa,

KOTOpasi MCHOJb3yeTCsl MpU OOLIEH OLEHKE aKTyaJbHbIX M IMOTEHIMAIBHBIX
BO3MO>KHOCTEM 3TOT0 YEJIOBEKA U BIMIET HAa BRIPAOOTKY OOIIETo MoAX0a K HEMY,
Ha3bIBACTCA

A) 00111€0CBEIOMUTETHHOM

B) nepuentuBHoOi

C) nonroBpeMeHHOM

D) xoMMyHUKaTUBHOU

10. Mcnonp30Banme IpoCTOM MOJENN PACKPBITHM, HA3BAHHON «OKHOM J[x)orapm»,
SBIIAETCS

CIIOCOOOM OIUCaHUS

A) mpencTaBiieHHs cCaMOro ce0s

B) camoco3nanus

C) 3aIuTHBIX MEXaHU3MOB

D) KOMMYyHUKAaTHBHOTO MOJIS

11.Mumuka, ABMKEHUS Te€la, TAKTUIBHOE BO3JEWCTBHE, HCIOJb3yEMbIE IS
nepeaadu

MO3HABATEIbHON WM SMOIMOHATIBHO-OLICHOYHONM HH(OpPMAINH, - 3TO CPEACTBA

00I1IIeHUSA



A) HeBepOanbHbIE

B) nmpokcemuyeckue

C) Takecuueckue

D) kunecuueckue

12. Texnuka «bymepanray npezmnoaraet

A) mepeaapecaldio HETaTUBHOIO HMITyJbca HaumOoJjiee cinaboMy YYacTHUKY
TPYIITIBI

B) yxon ot cutyariuu koHGIUKTA

C) Bo3BpallleHue HETATUBHOTO UMITYJIbCa MAHUTTYJISITOPY WU HAMAJAIOIEMy

13. Texnuka «becCKOHEUHOTO YTOYHEHHUS HANPABJIEHA Ha

A) ogaepkaHue Oecepl

B) yxon ot koHdumKTa

C) BBISIBIGHHE  CKPBITOTO BO3JEHCTBUS MAHUMYJSATOpPA M YTOYHEHHE €ro
WCTUHHBIX LIeTel

14. DMouMoHaNBHOCTH MH(POPMALIMU B MTPOLIECCE BHICTYIUICHHUS - 3TO

A) TO, 4TO 3aTparuBaeT YyBCTBA U SMOLIMU CIyIIaTeIeH

B) T0, 4TO MO3BOMNISET OCO3HATH CBOM IMOLIUHU

C) HeT BEepHBIX OTBETOB

15.  Jlms conuanbHO-TICUXOJIOTHYECKOr0 TPEHUHTa HE XapaKTEePHO:

A) B3auMHas UHIYKITUS;

0) ¢peHomeH nmoapakaHus;

B) BO3/ICHCTBHE TPYMIIBI («IPYMIIOBask TUHAMHKAY,

T') BO3JICHCTBHUE ICUXOTEPAITHSL.

16. 13 mepeuncnenHoro: 1) oOpatHast CBsi3b; 2) O€30IIEHOYHBIC OTHOIICHHUS; 3)
MaTepuagbHas

noajaepkka; 4) -SMOUMOHAJIbHAs TMOJAEPXKKA; S5) akTUBHOE 'mpokuBaHue"
CUTyaluu OOIeHus; 6) TMacCCUBHOE TEpeKUBaHUE OOIIEHHWS, - 00sS3aTeIbHBIMU
aneMeHTaMu ncuxosiorndeckoro mexanuzma CIIT BeicTymarot

A)2,3,4,5

B)1,2 3,4



C)3,4,56

D)1,2,4,5

17. Y3 mepeuucnennoro: 1) cBoboaHoe; 2) HUKIMYECKOe; 3) mporpaMMmHoe; 4)
TEMaTUYECKOe - K CTWISIM BEICHHUS COIMAIBHO-TICHXOJOTUYECKOTO TPEHUHTA
OTHOCHIT:

A1l 34

B)1,2,3

01,2

D)1, 4

18. 3 mepeuncieHHbIX: 1) «apeHay; 2) «BUIUMOCTBY; 3) «IOTEHUHAIbHOEY; 4)
«CTEToe TMATHO»; 5) «HEU3BECTHOE» - K  «IPOCTPAHCTBAM»  JIMYHOCTH B
COOTBETCTBHHM C MOJEIBIO «OKHO J[>KOTapm» OTHOCHT:

A2 34,5

B)1,23,5

C)1,2,4,5

D)1,3,4,5



